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Qu'est-ce qu'Ostreopsis ?
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Ostreopsis est un micro-organisme, c est a
dire un organisme microscopique, trop petit
pour étre vu a l'ceil nu, constitue d’'une seule
cellule. Il est assimilé a une micro-algue
marine en forme de goutte d'eau qui

appartient au groupe des dinoflagellées

([posséde deux flagelles).
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Ostreopsis ovata accrochées a une macro algue
(microscope électronique).

© Faolo Moretto.

Ostreopsis est une espece epibenthique
qui vit et se développe sur les algues
des petits fonds rocheux, sur les
feuilles de Posidonie et egalement sur
les invertébrés mais aussi sur les
rochers. Pour adhérer a ces substrats,

Ostreopsis peut produire du mucus.

Dans certaines circonstances, les
cellules dOstreopsis peuvent se
retrouver dans la colonne deau ainsi
qu en surface.

Cellules d'Ostreopsis ovata vues au microscope.

Ou et quand est-1l possible d'observer des

© Luisa Mangialajo. Agrégats mucilagineux d'Ostreopsis,
en surface

efflorescences d' Ostreopsis ?

Une efflorescence d'Ostreopsis se produit
lorsque le nombre de cellules augmente
rapidement et atteint des concentrations tres
elevees.

Les especes du genre Ostreopsis sont bien
connues des regions tropicales et
subtropicales du Pacifique, de UAtlantique et de
'Océan Indien, mais elles sont egalement
présentes dans les régions tempérées,
comme en Mediterranée, ou le nombre
d’efflorescences a augmenté dans les
derniéeres décennies.

Dans les regions tempeérees, et en particulier
sur les cotes nord-ouest de la Méditerranée,
les efflorescences d'Ostreopsis ont un
caractere saisonnier. Elles sont généralement
observées durant les periodes les plus
chaudes (juillet-ao(t) et a l'automne.

© Luisa Mangia!ju. Macro algues -
recouvertes d'un épais biofilm d'Ostreopsis

Ces fortes concentrations sont généralement favorisées par la température élevée de
l'eau de mer (environ 25° C] et par un faible hydrodynamisme, c’est a dire par «mer
calme». Les efflorescences d'Ostreopsis se produisent généralement dans les petits
fonds, correspondant aux zones de baignade.

Quels sont les effets sur la santé humaine ?

En genéral, la prolifération d'algues est inoffensive. Cependant, lorsque les especes
qui proliferent sont toxiques, on parle d'efflorescences nuisibles ([HABs « Harmful
Algal Blooms »), qui peuvent potentiellement avoir des impacts négatifs sur la santé
humaine, les écosystemes marins et sur l'economie locale.

Certaines espéces d’Ostreopsis produisent une substance toxique, la palytoxine
[PTX). Ce composé toxique est aussi produit par d'autres organismes tropicaux
comme certains coraux mous d Océan Pacifique. La palytoxine est une molecule
complexe qui dans les régions tropicales est a lorigine de graves intoxications en
cas d'ingestion de produits de la mer contaminés (poissons et crabes).

d Ostreopsis contiennent des dérives
de cette palytoxine, par exemple des
ovatoxines.  Les  efflorescences
causent fréeguemment des
problemes respiratoires par
inhalation d'aérosols contenant des
cellules, des débris et /ou du mucilage
transportée par le vent, et plus
rarement des irritations cutanees et
oculaires par contact direct avec des
agrégats d'Ostreopsis.
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M. Vila. ICM-CSIC.
Agrégats mucilagineux d'Ostreopsis en surface.

Ces désagréments peuvent également étre accompagnés de fievre et de toux.
Dans la plupart des cas, ces problemes de santé s’atténuent apres quelques
heures (2 a 6 heures) et disparaissent complétement au bout de 24 a 48 heures
sans besoin de méedication, juste en s'eloignant de la mer.

Bien qua ce jour il ny ait pas eu de cas dintoxication alimentaire due a des

proliférations d'Ostreopsis en mer Méditerranée, des fruits de mer (oursins,
coquillages, crabes) et poissons pourraient concentrer les toxines et ensuite
présenter un risque pour la sécurité alimentaire. Il est recommandé aux
personnes pratiquant la péche de loisir d’éviscerer les poissons avant leur
consommation et de ne pas consommer les coquillages, oursins et crabes
preleves dans les zones sujettes a la proliferation d’ Ostreopsis.




